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Przez dwa dni, w sobote
iniedziele, 15116 czerwca

w Kozienicach odbywata sie
czwarta edycja akdji .Ida
Czerwcowa. Stop rakowi
piersi”, organizowana przez
Fundacje Energia-Dziatanie.
Kampania ma na celu wspar-
cie kobiet zmagajacych sie
znowotworami, a takze pro-
mocje profilaktyki zdrowot-

| nej.

Sobota uptynela pod znakiem
konkursow, od maratonu ma-
tematycznego, przez quiz
wiedzy olimpijskiej, mecze
siatkdwki plazowej po szta-
fety ptywackie.

Konkursy i spotkania

Z kazda edycja Idy Czerwco-
wej zwigzane sg maratony
matematyczne. To juz trady-
cja, ktora wzieta sie stad, ze
Ida Murawska, od ktorej
wszystko sie zaczeto byta nau-
czycielkg matematyki i dla
niej byta organizowana pierw-
sza akcja pomocy w walce
zrakiem.

Przed potudniem w Pub-
licznej Szkole Podstawowej
numer 4 odbyto si¢ spotkanie
z Piotrem Markiewiczem, pol-
skim kajakarzem i bragzowym
medalistg Igrzysk Olimpij-
skich w Atlancie, a takze z Eu-
kaszem Fafinskim - zapasni-
kiem i ztotym medalistg Mi-

‘Wolontariusze akgji Ida Czerwcowa zbierali pieniadze na badania
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profilaktyczne i wspieranie kobiet, ktére walcza znowotworem.

Podczas akdi IV ida

strzostw Polski w Zapasach.
Tam réwniez mogliSmy obej-
rzeé pokaz zapasow w wyko-
naniu zapasnikow z klubu
Olimpijczyk Radom.

Duzo imprez w Centrum
W niedziele, w Centrum Kul-
turalno-Artystycznym od rana
pracownice drogerii Hebe
wszystkim zainteresowanym
wykonywaty makijaz.

Na dzieci czekaty zas Prak-
tyki z elektroniki.

Byly takze warsztaty z sa-
mobadania piersi prowadzone
przez Stowarzyszenie ,,Ama-
zonki”. Mozna byto takze po-
rozmawia¢ z dietetykiem
na temat tego jak odzywiac sie
w czasie choroby nowotworo-
wej oraz co jeS¢ by zmniejszy¢
ryzyko zachorowania. ;

W Centrum Kulturalno-Ar-
tystycznym mogliSmy row-
niez wystucha¢ wyktadow
na temat schorzen prostaty
izdrowej diety. Ponich odbyto
sie wreczenie nagrod laurea-
tom konkursow i zawodow.

W czasie ceremonii Beata
Smykiewicz-Rozycka, prezes
Funéacji Energia-Dziatanie
mowita o planach powstania
w Kozienicach spotdzielni so-
cjalnej zrzeszajacej wszystkie
osoby zmagajgce si¢ z choro-
bami i bedace na rencie.
Dzieki takiej spotdzielni

znajda one pomoc w powrocie
narynek pracy.

Nad zalewem i w szkole
Duzo dziato sie tez w osrodku
nad jeziorem gdzie byty za-
wody kajakowe, grill i zlot mi-
tosnikéw motocykli.

P6zniej na scenie pojawit
sie Piotr Selim z Zespotem.

Ponadto przez caty wee-
kend w I Liceum Ogdlno-
ksztalcagcym w Kozienicach
prowadzona byia rejestracja
potencjalnych dawcow komo-
rek macierzystych, a na tere-
nie catego miasta mozna byto
spotka¢ wolontariuszy akcji.

Efektem zbiorki byto 7 475
zlotych. Wcigz trwa jednak
zbiorka na Facebooku. Kwota
zostanie podzielona na dwie
czesci: badania profilaktyczne
piersiiczynne wspieranie ko-
biet, ktore walcza z nowotwo-
rem lub juz wracaja do zdro-
wia.

Jednak gléownym wyzwa-
niem jakie stawia przed sobg
prezes Fundacji jest takze
zmiana ustawy o ochronie
zdrowia, tak by programem
bezptatnych badan profilak-
tycznych objac szersza grupg
Kkobiet niz ma to miejsce obec-

nie.
Jednym z partneréw kampa-
nii jest Enea. Patronat hono-
rowy nad wydarzeniem objeli:
Piotr Koztowski, burmistrz
gminy Kozienicei Andrzej Jung,
starosta powiatu kozienickiego.
Patronat medialny sprawowaty
Kozienice24.©®
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